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QUEM SOMOS

Organização composta por mais de 60 
atletas olímpicos e paralímpicos, de 
diferentes gerações e modalidades, 
que luta por políticas públicas 
esportivas e trabalha para garantir o 
acesso ao esporte a todos os 
brasileiros.



MENSAGEM DA DIRETORIA

Ana Mesquita Estevão Lopes Fernanda Nunes

Raí Oliveira Thiago Pereira

O ano de 2023 ficará marcado para sempre na história da Atletas 
pelo Brasil. Após a recriação do Ministério do Esporte pelo Governo 
Federal, uma das fundadoras da nossa organização se tornou a 
primeira mulher na história do país a comandar a pasta em Brasília.
O convite da Presidência da República à Ana Moser foi uma 
demonstração clara da importância de construirmos políticas públicas 
esportivas e um reconhecimento à boa reputação e ao trabalho sério 
desenvolvido pela ApB desde 2007.

A luta por avanços sociais seguiu mobilizando nossa atuação, com 
significativos progressos e conquistas. A criação do Sistema Nacional 
do Esporte, por meio da Lei Geral do Esporte, foi uma vitória 
marcante, restando apenas sua regulamentação; integramos o grupo 
de trabalho do Plano Nacional do Esporte, tendo participado de dois 
encontros presenciais; e nossos associados estiveram ainda em 
reunião do Conselho Nacional do Esporte.

Se por um lado a agenda na capital federal manteve-se intensa, por 
outro foi possível apresentar o trabalho da ApB para além de nossas 
fronteiras. Em seminário organizado pelo Instituto Play The Game, na 
cidade de Leuven (Bélgica), a percepção geral foi de que a Atletas 
pelo Brasil tem caráter único: nenhuma outra organização de atletas 
tem como foco de atuação uma política esportiva mais ampla, que 
contemple não apenas seus membros ou um grupo específico, mas 
toda a população de um país.

Foi revigorante também ver o crescimento nos números da Lei de 
Incentivo ao Esporte, programa que tanto lutamos para que fosse 
mantido e aprimorado, logo em seu primeiro ano com novos 
percentuais de isenção fiscal para cidadãos e empresas.

Por tudo isso, encerramos o ano com a certeza do dever cumprido, 
mas com o desejo inalterado de melhorar o esporte para melhorar o 
país.



MINISTÉRIO DO ESPORTE

Para uma atuação relevante junto
à sociedade brasileira, a Atletas
pelo Brasil precisa manter um
diálogo constante com o órgão
responsável por construir uma
política nacional de esporte.

Em 2023, a ApB integrou uma
série de ações promovidas pelo
Ministério, tendo participado
ainda de três reuniões oficiais
com os líderes da pasta.

Março: debater a construção de políticas públicas
que proporcionem a prática da atividade física
aos brasileiros.

Julho: participação em reunião de balanço sobre
as ações realizadas pelo Ministério do Esporte,
passados seis meses de sua recriação.

Dezembro: encontro sobre a Lei Geral do Esporte,
mais especificamente a manutenção do veto ao
artigo 29, que garante o cumprimento de requisitos
mínimos de boa governança para Comitês e
Confederações Brasileiras Olímpicas, beneficiários de
recursos públicos.



LEI DE INCENTIVO AO ESPORTE

Em janeiro de 2023, uma mudança 
na lei ampliou a dedução de IR aos 
doadores de recursos a projetos 
esportivos, possibilitando mais 
recursos ao setor: de 1% para 2%, no 
caso de pessoas jurídicas; de 6% 
para 7%, quando nos referimos a 
pessoas físicas.

A ApB foi determinante para esta 
alteração, tendo liderado um 
movimento junto ao Congresso 
Nacional, em 2022, para que o 
Projeto de Lei fosse aprovado e a 
nova lei sancionada.

Resultado: Aproximadamente 62% a 
mais de recursos foram colocados 
em projetos incentivados de Esporte!

PROJETOS APRESENTADOS 3.042

2022 2023

VALORES CAPTADOS: R$ 558,6 mi

PESSOAS BENEFICIADAS: 900.316

5.883

R$ 906,3 mi

1.158.465

Fonte: Ministério do Esporte



SISTEMA NACIONAL DO ESPORTE
Outra conquista importante para a ApB em 
2023 foi a criação do Sistema Nacional do 
Esporte (SINESP). Foram anos de mobilização 
em torno da aprovação deste projeto, que 
busca equilibrar o investimento na pasta,
caracterizado atualmente por um maior 
apoio ao alto rendimento.

Com a sanção da nova Lei Geral do Esporte, 
publicada em junho do ano passado, a
expectativa é que o SINESP promova uma
integração envolvendo União, estados e
municípios, além de organizações, a partir do 
planejamento e da implementação de
políticas públicas voltadas às mais diversas 
manifestações esportivas.

Resta agora sua regulamentação.



REUNIÕES

56ª REUNIÃO ORDINÁRIA DO CONSELHO
NACIONAL DO ESPORTE
Brasília, DF – Maio

Promovida pelo Ministério do Esporte com o objetivo de
dialogar com figuras renomadas da área, a reunião do CNE 
contou com a presença dos seguintes associados da ApB: 
Fernanda Nunes, Fernando Portugal, Lars Grael, Patrícia
Medrado e Ricardo Vidal. As principais pautas do encontro 
foram: planejamento do esporte para os próximos quatro 
anos; Rede de Desenvolvimento do Esporte; candidatura do 
Brasil a sede da Copa do Mundo de Futebol Feminino 2027; e 
Jornada do Plano Plurianual Participativo.

GRUPO DE TRABALHO DO 
MINISTÉRIO DO ESPORTE
Brasília, DF – Maio e junho

A iniciativa criada pela pasta visava debater o Plano 
Nacional do Esporte, sugerindo melhorias no texto do 
projeto de lei que busca garantir o acesso à
prática esportiva a todos os brasileiros. Ao todo, 
foram duas reuniões de trabalho.



EVENTOS INTERNACIONAIS

SEMANA EUROPEIA DO ESPORTE
Leuven, Bélgica – Setembro

Durante evento promovido pela KU Leuven, em parceria com outras 
universidades europeias e o instituto dinamarquês Play The Game, o 
diretor executivo Rafael Lane participou de debate sobre os 
diferentes tipos de organizações de atletas, apresentando o projeto 
da ApB.

Em uma mesa paralela, com atletas de outros países, Rafael Lane 
apresentou a ApB como um modelo de entidade de atletas atuando 
em Advocacy e influência em políticas públicas e compartilhou 
experiências, com o objetivo de incentivar os demais a participarem 
dos debates da política de esporte em seus países.

7ª CONFERÊNCIA INTERNACIONAL 
DE MINISTROS DO ESPORTE
Baku, Azerbaijão – Junho

Nesta conferência global, a ApB firmou 
compromisso de promoção e incentivo ao 
“Fit for Life” no Brasil. Além disso, Raí e 
Joanna Maranhão foram oradores 
principais no evento. Raí discursou sobre a 
importância do esporte para a sociedade e 
cidadania; já Joanna Maranhão falou sobre 
o combate ao assédio e abusos no esporte, 
reforçando o papel que os governos têm 
de criar políticas públicas de integridade e 
proteção aos atletas. Ela também participou 
do lançamento do manual da Unesco 
“Enfrentando a violência contra mulheres e 
meninas no esporte”.



CAPACITAÇÃO

Com o objetivo de contribuir para uma boa
formação de nossos associados, organizamos
três encontros no último ano: 

PROF. DR. FERNANDO MEZZADRI
Coordenador do Instituto de Pesquisa
Inteligência Esportiva (IE)

Em apresentação sobre o Sistema
Nacional do Esporte, Mezzadri
destacou a importância de investirmos
não somente na excelência esportiva,
mas também na formação e em um
projeto que possibilite o acesso ao
esporte por toda a vida.

MARINELLA BURGOS 
Mestre em Políticas Públicas e Gestão da
Administração Pública

PAULA KORSAKAS 
Mestre em Pedagogia do Movimento Humano

Em palestra voltada à estruturação do esporte
no país, as especialistas apontaram as
diferenças entre o Plano Nacional e o Sistema
Nacional do Esporte, indicando ainda como os
Governos Federal, Estadual e Municipal
deveriam direcionar sua atuação.

FERNANDO MASCARENHAS 
Professor Diretor da Faculdade de
Educação Física da Universidade de Brasília (UnB)

O professor buscou explicar como funciona a
estrutura do financiamento esportivo brasileiro,
apresentando a periodização das políticas
públicas no setor desde a criação do Ministério
do Esporte, em 2003.



RELATÓRIOS SAPIS

Na Semana Europeia do Esporte em Leuven (Bélgica), 
houve ainda o lançamento do relatório “Strengthening 
Athete Power in Sport” (SAPIS).

O documento apresenta os resultados de uma
pesquisa que destrincha como são estruturadas 
diversas organizações de atletas. Diante dos exemplos 
mencionados no relatório SAPIS, notamos que:

Enquanto diversas organizações atuam
em questões relacionadas aos próprios
atletas ou ao esporte de alto rendimento,
a Atletas pelo Brasil possui caráter único:
nossas ações são direcionadas para toda
a sociedade.



EVENTOS NACIONAIS

SEMINÁRIO “ESTADO, ESPORTE E 
MERCADO”
Belo Horizonte, MG – Março

A diretora Ana Mesquita discursou sobre a 
relevância do Plano Nacional do Esporte 
para a redução da desigualdade de acesso 
ao esporte no Brasil.

1º FÓRUM LEGISLATIVO DO ESPORTE
Brasília, DF – Novembro

Promovido pela Comissão do Esporte, na Câmara dos Deputados, o 
evento contou com a participação da diretora Fernanda Nunes, que 
falou sobre as oportunidades de construção de políticas públicas 
esportivas no país, e do diretor executivo Rafael Lane, convidado a 
debater sobre os novos passos na construção do Sistema Nacional 
do Esporte.

PALESTRA “PORTO SEGURO”
São Paulo, SP – Outubro

Associado da ApB, André Brasil participou 
de uma ação promovida pela Porto Seguro, 
uma das mantenedoras da nossa 
organização, e compartilhou suas 
experiências no esporte com o público.



REDES SOCIAIS

NOVOS SEGUIDORES
EM 2023

+19%
+8%



EXPEDIENTE
EQUIPE EXECUTIVA

Rafael Lane
Diretor executivo

Alexandre Massi
Comunicação

DIRETORIA

Ana Mesquita
Estevão Lopes
Fernanda Nunes
Raí Oliveira
Thiago Pereira

CONSELHO FISCAL

Sara Velloso - Presidente
Lucas Medola
Patrícia Medrado 

ATLETAS ASSOCIADOS

Aline Pellegrino 
Aline Silva
Ana Moser* 
Ana Lucia Mota 
Ana Mesquita 
Anderson Lopes 
André Brasil 
André Domingos 
André Heller 
André Veras
Antônio Tenório
Arnaldo Oliveira 
Betina Lorscheitter 
Branca 
Claudia Chabalgoity 
Clodoaldo Silva 
Daiane dos Santos
Daniel Dias 
Diogo Silva*
Erika Coimbra 
  

Estevão Lopes
Fabi Alvim
Fernanda Nunes 
Fernando Portugal 
Fernando Rufino 
Flávio Canto 
Francisco Barretto 
Gisele Miró 
Gustavo Borges 
Hortência Marcari
Hugo Parisi 
Ida Álvares
Isabel Swan
Jaqueline Mourão
Joanna Maranhão
Kelly Santos
Lars Grael
Luiz Francisco Camilo
Mauro Silva 
Monike Azevedo

Nalbert Bitencourt
Nelson Aerts
Patrícia Medrado 
Pipoka 
Poliana Okimoto 
Raí Oliveira 
Renato Leite
Ricardo Accioly
Ricardo Vidal 
Roberto Lazzarini
Rui Campos
Sandro Laina
Simone Jatobá
Thiago Pereira
Thiagus Petrus
Vanessa Menga
Vera Cleto
Virna Dias
Vitório Silvestre

*Licenciados do cargo 



Nalbert Bitencourt
Nelson Aerts
Patrícia Medrado 
Pipoka 
Poliana Okimoto 
Raí Oliveira 
Renato Leite
Ricardo Accioly
Ricardo Vidal 
Roberto Lazzarini
Rui Campos
Sandro Laina
Simone Jatobá
Thiago Pereira
Thiagus Petrus
Vanessa Menga
Vera Cleto
Virna Dias
Vitório Silvestre

QUEM APOIA NOSSA CAUSA



FERNANDO MASCARENHAS 
Professor Diretor da Faculdade de
Educação Física da Universidade de Brasília (UnB)

O professor buscou explicar como funciona a
estrutura do financiamento esportivo brasileiro,
apresentando a periodização das políticas
públicas no setor desde a criação do Ministério
do Esporte, em 2003.
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