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QUEM SOMOS

Organização composta por mais de 60 
atletas olímpicos e paralímpicos, de 
diferentes gerações e modalidades, 
que luta por políticas públicas 
esportivas e trabalha para garantir o 
acesso ao esporte a todos os 
brasileiros.



MENSAGEM DA PRESIDENTE-EXECUTIVA

Alcançamos a maioridade. Em 
2024, a Atletas pelo Brasil 
completou 18 anos de um 
trabalho singular: contribuir para 
o desenvolvimento de políticas 
esportivas que contemplem toda 
a população nacional. 
Acreditamos que, por meio do 
esporte, podemos lutar por 
avanços sociais no país.

Desde 2006, quando ainda 
éramos Atletas pela Cidadania, 
uma das palavras que sempre 

guiou a nossa trajetória foi “mobilização”. Evoluímos sem 

Mantivemos o espírito combativo diante de cenários 
alarmantes, como a ameaça de extinção da Lei de 
Incentivo ao Esporte e o risco de descumprimento do 
Artigo 18-A da Lei Pelé, que prevê um limite de dois 
mandatos para presidentes de Comitês e Confederações 
olímpicas.

Mas apresentamos também a nossa vocação 
propositiva, com o início da construção de um projeto 
inédito no país: a Agenda Sistêmica do Esporte e da 
Atividade Física, que pretende estimular e garantir o 
compromisso de diversos setores para agirem de forma 
coordenada na busca por ações concretas que 
garantam o direito do acesso de toda a população 
nacional ao esporte e à atividade física.

Uma pauta tão relevante exige a participação de 
referências no assunto, o que nos levou a reunir um 
corpo de especialistas para ajudar a conceber esta 
agenda. Nos inspiramos ainda em exemplos 
bem-sucedidos de países estrangeiros ao colaborarmos 
na organização do seminário “Diálogo sobre Políticas de 
Esporte e Atividade Física para Todos”, idealizado pela 
Fundação Gol de Letra e realizado na Universidade 
Sorbonne, em Paris (França), a uma semana da abertura 

Com a certeza de que ainda há muito a ser feito pelo 
esporte e pelo Brasil, seguiremos atuantes em busca de 
um país cada vez melhor.

ANA MOSER



AGENDA SISTÊMICA DO ESPORTE E DA ATIVIDADE FÍSICA

Em 2024, a Atletas pelo Brasil iniciou um projeto de vanguarda: a construção de um documento que  propõe um
conjunto de políticas para garantir o acesso de cada cidadão à prática esportiva e às atividades físicas, direito
previsto na Constituição Federal, a ser lançado ainda em 2025.

Reuniu-se um grupo interdisciplinar de especialistas para ajudar na elaboração deste material, que pretende atingir 
todas as faixas etárias e níveis de prática: formação esportiva, esporte para toda a vida e excelência esportiva. Com 
os dados e evidências analisados, serão apontadas medidas estruturais com potencial para transformar a realidade 
brasileira nos próximos 12 anos.

pessoas de exercerem seu direito de praticar esportes e atividades físicas ao longo de suas vidas.

Diversos estudos apontam que a realização de práticas esportivas e atividades físicas impactam diretamente na 
educação e na saúde da população, com inúmeros benefícios, como: desenvolvimento das habilidades 
socioemocionais, autoestima, redução de sintomas de depressão e ansiedade e ferramenta efetiva para retardar
o declínio cognitivo. 



DIÁLOGO SOBRE POLÍTICAS DE ESPORTE E ATIVIDADE FÍSICA PARA TODOS

Ainda sobre a construção de uma agenda sistêmica, a Atletas pelo Brasil se uniu à Fundação Gol de Letra na 

públicas que promovam a prática de atividades físicas e suas contribuições para o desenvolvimento humano e social.

Fundadores da ApB, Ana Moser e Raí reuniram palestrantes internacionais na Universidade Sorbonne para um 
“Diálogo sobre Políticas de Esporte e Atividade Física para Todos”, no qual puderam conhecer melhor a realidade de 
outros países e o que eles têm feito para tornarem suas populações mais ativas.

“O esporte é transformador, e ter tanta gente 
interessada em debater o papel social do esporte 
mostra que estamos no caminho certo para 
avançarmos ainda mais.”

RAÍ OLIVEIRA

“”“”



DIÁLOGO SOBRE POLÍTICAS DE ESPORTE E ATIVIDADE FÍSICA PARA TODOS PALESTRANTES
INTERNACIONAIS

Durante um dos painéis, Ana Moser apresentou as diretrizes 
gerais da agenda sistêmica, com um conjunto de propostas 
de políticas para o Brasil, que pretende mobilizar e garantir o 
compromisso de diversos setores para agirem de forma 
coordenada na busca por ações concretas que garantam o 
direito do acesso da população nacional ao esporte e à 
atividade física.

Romain Lachens
Diretor de engajamento do

Alexis Ridde
Ministério do Esporte da França

Philipp Müller-Wirth

Karen Jones
New South Wales (Austrália)

Richard Way

Shushu Chen
Professora em gestão e política
esportiva – Universidade de
Birmingham (Grã-Bretanha)

Philippe Orliange
Diretor executivo da Agência
Francesa de Desenvolvimento

Noémie Lequet
Consultora de política pública no
Quadrant Conseil (França)

François Le Yondre
Pesquisador em sociologia do esporte
na Universidade Rennes 2 (França)

REVEJA AS PALESTRAS
CLICANDO AQUI



PARTICIPAÇÕES EM EVENTOS

FÓRUM “CHANGE THE GAME”
UNESCO

Paris, França – Julho

A Atletas pelo Brasil esteve representada por Raí e 

reuniu diversos especialistas para debater a 
construção de legados esportivos igualitários e 
sustentáveis, tendo em vista o potencial do esporte 
para transformar sociedades. Raí esteve em uma 
mesa-redonda para tratar do seguinte tema: 
“Combate ao racismo, à discriminação e ao 
discurso de ódio: o papel dos professores de 

que é mestre em Ética e Integridade no Esporte e 
atua em uma organização que oferece apoio a 
atletas vítimas de abuso, discutiu "Esporte seguro e 
igualitário".

9º SEMINÁRIO “CAMINHOS
CONTRA A CORRUPÇÃO”

São Paulo – Novembro

Promovido pelo Instituto Não Aceito Corrupção, 
em parceria com o jornal Estadão, o evento 
contou com a participação da 

integridade no universo do esporte”. Dentre os 
principais temas abordados, destacaram-se: a 
regulamentação das apostas esportivas para 
proteger o público e o esporte; o sistema 
antidoping no Brasil, que possui uma estrutura 
robusta de testes e vem investindo na educação 
de atletas para preveni-los em relação ao uso de 
substâncias proibidas; e a necessidade de uma 
boa governança em clubes e entidades, 
combatendo cada vez mais a corrupção no 
ambiente do futebol e do esporte olímpico e 
paralímpico.

2º FÓRUM LEGISLATIVO
DO ESPORTE
Brasília – Novembro

Pelo segundo ano consecutivo, a ApB é convidada 
a participar do fórum organizado pela Comissão 

diretor-executivo Rafael Lane integrou o debate 

entidades esportivas”, destacando o papel central 
do Ministério do Esporte para a coordenação dos 
atores envolvidos neste ambiente; a importância 
do cumprimento da legislação, relembrando a 

Confederações não apenas prestarem contas 
sobre o uso dos recursos públicos recebidos das 

serão os objetivos e metas para o atingimento de 
resultados a partir do recebimentos destes 
recursos públicos.



AGENDA POLÍTICA

ApB busca melhorar a legislação e as políticas públicas 
relacionadas ao esporte no Brasil. Por isso, reunir-se com 
autoridades políticas e executivos ligados à iniciativa privada 
faz parte do dia a dia da instituição.

Em 2024, a diretoria manteve o diálogo aberto com o Ministério do 
Esporte, com agenda em Brasília junto à Secretária Nacional de 
Excelência Esportiva, Iziane Marques. Além disso, foi a Curitiba (PR) 
para encontros com o Secretário Municipal de Esporte, Lazer e 

com maiores detalhes as políticas públicas de esporte das duas 

iniciativas que promovam o acesso ao esporte para o conjunto da 
população. 

signatárias do Pacto pelo Esporte permitiram a membros da ApB 
apresentarem o projeto da Agenda Sistêmica do Esporte e da 
Atividade Física e discutirem o papel dos atletas para uma melhor 
governança no esporte olímpico brasileiro.



BOA GOVERNANÇA NO ESPORTE BRASILEIRO

Após participar diretamente da introdução do Artigo 

recursos públicos para Comitês e Confederações 
olímpicas desde que haja o cumprimento de certas 
regras, a ApB se engajou em 2024 em torno do 
cumprimento da legislação. 

Isso ocorreu após o então presidente do Comitê 

pleitear um terceiro mandato consecutivo à frente da 
entidade, o que representaria um retrocesso na 
governança do esporte nacional. Isso porque, sem a 
utilização de verba pública, todo o sistema de 

de atletas e equipes seria desestruturado. Houve 
mobilização junto ao meio esportivo e político, interlocução
com a imprensa e posicionamentos públicos. 

FERNANDO MASCARENHAS 
Professor Diretor da Faculdade de
Educação Física da Universidade de Brasília (UnB)

apresentando a periodização das políticas



LEI DE INCENTIVO AO ESPORTE

A Atletas pelo Brasil liderou em 2022 uma campanha de 
renovação da Lei de Incentivo ao Esporte (LIE) e de 

1% para 2% no caso de pessoas jurídicas e de 6% para 7% 
para pessoas físicas. Trata-se de um projeto que, ano 
após ano, vem registrando crescimento exponencial de 

Ministério do Esporte, pela primeira vez na história, o 
programa atingiu marca bilionária na captação de 

Porém, diante do Projeto de Lei Complementar
(PLP) 210/2024, apresentado pelo Governo Federal,
a LIE passou a ficar sob risco. E, mais uma vez, a ApB
ApB iniciou uma mobilização junto à comunidade 
esportiva, à classe política e a sociedade em geral
para alertar sobre os efeitos da aprovação de 
uma medida como esta.

Mais do que impedir sua extinção, o objetivo é tornar a 
Lei de Incentivo ao Esporte permanente.



SAÚDE MENTAL

Nos últimos tempos, a saúde 
mental se tornou um tema 
recorrente no esporte e na 
sociedade como um todo. 
Pensando nisso, a Atletas pelo 
Brasil buscou estreitar laços com 
uma organização que é 
referência no assunto: o Instituto 
Cactus.

Após um encontro inicial para discutir a possibilidade de 
parcerias e ações conjuntas, as instituições produziram 
conteúdo nas redes sociais para reforçar a importância 
dos cuidados com a saúde mental e publicaram um 
artigo em conjunto no jornal Nexo, assinado por Ana 
Moser e Maria Fernanda Resende Quartiero, 
diretora-presidente do Instituto Cactus, sobre como 
ampliar o acesso ao esporte impacta a saúde mental da 
população.



VENCENDO JUNTOS RS

A tragédia climática no Rio Grande do Sul, que 
atingiu mais de dois milhões de pessoas no 
estado, também mereceu atenção especial. 

a ApB participou da campanha “Vencendo 

apoiar as famílias mais atingidas pelas chuvas. 
A proposta foi arrecadar recursos, por meio de 
doações, e fazer com que o valor arrecadado 
fosse convertido em cartões vale-alimentação. 

liderado por um membro da ApB, Flávio Canto, 
por meio do Instituto Reação.

# 
VENCENDO 
JUNTOS RS



“”“”DIGITAL 

Na busca por um relacionamento cada vez mais próximo 

mais informativo, dinâmico e fácil de navegar.

Além disso, registrou crescimento de novos seguidores 
nas duas principais redes sociais da organização:

+12% de novos
seguidores

+6% de novos
seguidores

atletaspelobrasil.org.br



NA MÍDIA

LEIA A MATÉRIA LEIA A MATÉRIA LEIA A MATÉRIA

https://www1.folha.uol.com.br/opiniao/2024/07/o-impacto-do-espirito-olimpico-em-um-pais-sedentario.shtml
https://www.correiobraziliense.com.br/esportes/2024/04/6846942-ana-moser-apresenta-diagnostico-do-esporte-no-brasil-esta-Amalfeito.html
https://oglobo.globo.com/esportes/noticia/2024/05/06/ana-moser-se-mantem-combativa-mesmo-apos-exoneracao-do-governo-e-cutuca-bets-deveriam-ter-o-compromisso-moral-com-a-estrutura-da-qual-se-beneficiam.ghtml
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QUEM APOIA NOSSA CAUSA
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