Propostas para uma
nacdo esportiva

Este documento reine um conjunto de propostas de
politicas publicas elaboradas pela Atletas pelo
Brasil. Dirigido ds candidaturas a Presidéncia da
Republica em 2022, o material tem o objetivo de
firmar um compromisso com o fomento do Esporte

para Todos.
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ESPORTEPARA TODOS

Apesar de alguns avangos do Esporte nos Gltimos anos,
voltados ao alto rendimento, ainda temos muito a fazer
para garantir o acesso e estimular a pratica esportiva,
da infadncia a fase adulta, para os mais de 200 milhdes
de brasileiros. Falta realmente democratizar o acesso
ao esporte, elemento fundamental a contribuir com a
inclus@o e o desenvolvimento social do pais.

O Esporte & importante aliado para o desenvolvimento
humano. Contribui para o bem-estar, para a melhoria
de indicadores de saude e educacdo, na sociabilidade
e desenvolvimento de competéncias socioemocionais
de criangas e jovens.

Diversas pesquisas e estudos relatom o alarmante
quadro de auséncia de pratica esportiva e de atividade
fisica pela populacdo. Estudo da Organizacdo Mundial
da Salde (OMS), analisando a situacdo de criancas e
adolescentes entre 11 e 17 anos em diversos paises,
encontrou que, no Brasil, 83,6% dessa populacdo
realizava atividade fisica abaixo do que preconiza a
instituicdo, que & de 60 minutos por dia para o publico
desta faixa etdria. Dentro deste universo, 78% dos
rapazes ndo seguem a recomendagdo da OMS,
enquanto para as garotas o numero chega a 89,4%.
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Indicadores para outros grupos populacionais também
s@o desanimadores. A Pesquisa Nacional de Saude 2019
informou que, na populagcdo com 18 anos ou mais de
idade, 40,3% sdo insuficientemente ativos, o que quer
dizer que praticaram menos do que os 150 minutos por
semana de atividade fisica que €& recomendada.
Novamente, os ndmeros entre mulheres sdo mais altos
do que entre homes - 47,5% das mulheres eram pouco
ativas em 2019, enquanto para os homens a taxa foi de
32,1%.

Praticar alguma forma de atividade fisica e esportiva
ndo & produto unicamente de uma vontade e decisdo
individual, e sim de como o pais estd estruturado para
garantir, por meio de politicas pUblicas, as condigcdes
para que se possam realizd-las.

De acordo com o Programa das Nagdes Unidas para o
Desenvolvimento (PNUD), “as disparidades existentes no
Brasil em termos de rag¢a, género, situagdo econémica,
nivel de instru¢édo etc. sdo refletidas também no
problema do acesso as Atividades Fisicas e Esportes
(AFES) no pais. Caracteristicas como ser jovem, homem,
branco, de alto nivel socioeconémico e alto grau de
instrucdo estdo frequentemente vinculadas a um nivel
mais alto de pratica das AFEs, ao passo que
caracteristicas como ser idoso, mulher, negro, de baixo
nivel socioeconémico ou baixo grau de instru¢do estdo
frequentemente vinculadas a um nivel mais baixo de
pratica de AFEs.”
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Grafico - Perfil de praticantes de atividades fisicas e esportivas, no Brasil
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Fonte: PNAD, 2015. Elaboragdo PNUD, Relatério de Desenvolvimento Humano do Brasil, 2017

Falta realmente democratizar o acesso, com
politicas publicas voltadas para a garantia do
Esporte para Todos
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PROPOSTAS

A efetivagéo de um novo Sistema Nacional do Esporte,
com estrutura organizacional clara e descentralizada,
que traga as definigdes das atribuicées, competéncias
e responsabilidades dos entes federativos na oferta de
politicas publicas na drea de Esporte, bem como dos
demais atores ndo-estatais inseridos no setor e que
ofertam diferentes tipos de esporte. Este novo Sistema
do Esporte & necessdrio para que o pais — governo e
sociedade — possa garantir a todos o direito de acesso
a pratica de esporte, nas diferentes fases da vida, de
acordo com os diferentes potenciais e interesses.

Criagédo do Fundo Nacional do Esporte, a financiar a
Formacgédo Esportiva e o Esporte para Toda a Vida, com
mecanismos de financiamento também aos Fundos
Estaduais e Municipais de Esporte, desde que atendidos
requisitos por estes entes federativos.

Criagdo do Cadastro Nacional de Organizagdes
Esportivas, por meio do qual sera possivel mapear e
reconhecer os diversos agentes que promovem e
proporcionam o acesso e pratica dos diferentes
esportes. O Cadastro servir@ como critério para
parcerias com entes federativos e acesso a fontes de
financiomento pUblico, como o Fundo Nacional do
Esporte, para o desenvolvimento de acgdes, projetos e
programas voltados ao setor.
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Aprovacgéo e implementagéo do Plano Nacional do
Esporte, por ser este o instrumento de potencial
transformac@o da realidade nacional no que diz
respeito ao estimulo a uma cultura esportiva. Para
tanto, precisa ser efetivo, dotado de mecanismos que
direcionem os recursos publicos e definam as
atribuicbes para o setor de maneira planejada entre
Governo Federal, Estados e Municipios, priorizando a
Formagdo Esportiva. Garantindo a implantagcéo e
execucdo dos programas e agdes necessarios pard o
desenvolvimento do esporte brasileiro com o objetivo
de universalizar o acesso ao Esporte.

Tornar permanente a Lei de Incentivo ao Esporte e
aumentar a aliquota de deducdo do IRPJ para 4%.

Valorizagéio e qualificagdo dos Recursos Humanos
atuantes na area do Esporte por meio da criagéo da
Rede Nacional de Formagdo, com centros de
formagéo em todos os Estados e Distrito Federal,
voltada para todos os niveis e especializagbdes de
formacdo requeridas pelo Sistema Nacional do
Esporte. Esta rede serG composta por universidades e
por instituicbes que tem experiéncia, sistematizagdo de
conhecimento e pratica, capacitagcdo e outros tipos de
certificagbdes para capacitar e qualificar recursos
humanos para orientar atividades de Esporte.
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Educacgéio Fisica de Qualidade (EFQ) nas escolas, como
parte de um projeto de educagdo integral,
proporcionando ds criangas e jovens a oportunidade
de desenvolverem as habilidades fisicas, sociais e
emocionais para que se tornem cidaddos sauddveis,
resilientes e socialmente responsdveis, como proposto
pela UNESCO. A medida que sejam adotadas escolas
em tempo integral, aumentar a carga hordria minima
de EFQ para 150 minutos por semana.

Criagdo, implementacgéo e estruturacéo do Sistema
Nacional de Indicadores e Informagdes Esportivas,
com coleta periodica e disponibilidade puablica de
dados sobre atividade fisica e esporte no Brasil, de
modo a subsidiar formulagdes e avaliagdes de politicas
publicas na drea do Esporte.

Recriagdo do Ministério do Esporte com recomposigéo,
regularidade e previsibilidade or¢gamentaria para a
drea, garantindo recursos para execugdo de politicas
publicas a nivel nacional, principalmente as voltadas
ao Esporte para todos. O financiamento do esporte no
Brasil ainda tem muito a evoluir, & fruto de acasos ou
iniciativas isoladas e por vezes sem continuidade. Para
O pais sonhar em ser uma nacdo ativa & preciso
ampliar e diversificar as fontes de financiamento e
garantir que as prioridades apontadas na legislagcdo
sejam observadas.
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CARTA COMPROMISSO

ESPORTE PARA TODOS

Eu, ,

candidato(a) ao cargo de Presidente da Republica

Federativa do Brasil, pela coligacdo ,

assumo o compromisso de adotar as propostas acima

elencadas.

, de de 2022

cidade data més

assinatura
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